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1. JUSTIFICACION

El presente reglamento deportivo es la aplicacion de los lineamientos del Ideario y Proyecto Deportivo de nuestro colegio
y expresa las obligaciones y derechos de todos los integrantes de la Comunidad Educativa Marista (Directivos,
coordinador deportivo, entrenadores, padres de familia, alumnos y alumnas) en todos sus niveles.

La elaboracién y aplicacion del Reglamento, asi como la programacion, desarrollo y evaluacion de las actividades
deportivas, corresponde unica y exclusivamente a la Direccion, la Coordinacién deportiva y el personal de entrenadores
del Colegio.

Los lineamientos y disposiciones del presente documento habran de ser observados y cumplidos por toda la Comunidad
Educativa Marista en su totalidad durante el presente ciclo escolar 2025 — 2026.

Los aspectos no tratados en el mismo seran determinados por la Direccion del Colegio.

2. OBJETIVO GENERAL

El Colegio Cristobal Colon de Tepic de acuerdo con nuestro ideal de ofrecer una educacion verdaderamente integral,
“Promueve actividades deportivas para desarrollar destreza y coordinacién corporal y fomentar la personalidad, el trabajo
en equipo, la disciplina personal y el reconocimiento de las propias limitaciones, la aceptacion del fracaso y el deseo de
superarse” (MEM # 137 manual del educador marista).

2.2 OBJETIVOS

1. Nuestra Escuela pretende ser en todo momento una comunidad que le permite a nuestros NNAJ un ambiente de
aprendizaje de vida y de evangelizacion. Como escuela, ensefiamos a los NNAJ a vivir juntos, a ser. (MEM 126).
Somos un centro educativo, no somos exclusivamente una estructura o un deportivo cuya finalidad sea la de formar
deportistas de alto rendimiento, el fin principal es abonar a la educacién integral del alumnado por medio del deporte.

2. Integracion Familiar. A partir de la diversién sana de los NNAJ en su Actividad Deportiva permite fortalecer el
Espiritu de Familia contando con la presencia y apoyo de sus Padres, y la formacién de sentido de pertenencia como
familia Marista.

3. Deportivo. Inculcar los principios de Educacion Deportiva, mediante la responsabilidad, disciplina y respeto a las
Normas y Reglas. Por medio de un método practico y sencillo de ensefianza progresiva, que propicie la
trascendencia de los alumnos, desarrollando las habilidades fisicas, fundamentos técnicos y tacticos de cada
deporte, para la formacién de equipos capaces de hacer frente a las exigencias de cada competicion.

4. Relaciones Humanas. Aconsejando Normas de Buena Conducta, para inculcar y fomentar respeto a la Dignidad
Humana, el sentimiento de solidaridad y cooperacion.

5. Moral. Que los NNA deportistas puedan actuar siempre con dignidad y libertad fomentando hébitos que son
complemento de la base de su educacion, ensefianza y formacion.



PREESCOLAR - PRIMARIA - SECUNDARIA

REGLAMENTO ACTIVIDADES DEPORTIVAS

A CicLo EscoLar 2025-2026
o5&
MARISTAS.
3. La “GUIA DEL EDUCADOR MARISTA” define el DEPORTE de la siguiente manera: En su primera seccion,
punto 5 dice:

3.1 DEPORTES
3.1.1 ; Qué se entiende? Que entendemos.:
La préactica sistematica con fines de aprendizaje y competicion de alguna disciplina deportiva.

3.1.2 {Qué pretende?

o Promover la habilidad y destreza deportiva.

El equipo y su sentido competitivo: valores de conjunto y solidaridad.
Promover el esfuerzo y la responsabilidad.

Promover la lealtad, la honradez, la caballerosidad, la generosidad.

0O O O O

Al representar al colegio a la escuela ante otras instituciones, promueve el sentido de pertenencia.

3.1.3 ; Qué hacer?:

o Formar equipos a partir de la capacidad y habilidades de los NNA.

o Implementar entrenamientos sistematicos y disciplinados que correspondan a la edad de los NNA.

o Propiciar y promover el sentido de equipo y de pertenencia a la institucién como al mismo equipo.

o Trabajo interdisciplinario para abonar a la consolidacion del desarrollo fisico, de la personalidad, el desarrollo
cognitivo y psicoldgico.

o En los equipos Selectivos (selecciones) tanto su composicién como los requisitos han de estar fuertemente
relacionados con aspectos de caracter educativo.

4. CuLTurA DEPORTIVA

Todo deportista desde que inicia su practica en cualquier disciplina, ha de formarse en habitos que le permitan posibilitar
su formacién y crecimiento en la misma. Para lo cual se mencionan los siguientes principios que son importantes para
su formacion:

1) Traer equipamiento para entrenamientos y partidos (botella con agua natural, accesorios de juego, protector solar,
toalla de manos, etc.).
2) Presentarse con uniforme completo segun corresponda:
a. Para entrenamientos: playera roja y/o azul, short azul, zapato adecuado y accesorios del deporte. ES
OBLIGATOTIO.
b. Para partidos Oficiales: el que se indique por el entrenador.
3) Ser PUNTUAL.
4) Para partidos y/o entrenamientos evitar traer tenis con plataforma, tenis vans, converse, sin agujetas, con patines,
etc., para evitar accidentes.
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Cuidar la presentacion y aseo personal, asi como el cuidado de sus implementos de juego.
Comenzar calentamiento adecuado previo a entrenamientos y/o partidos, y realizar estiramientos al finalizar.
Respetar los momentos de la hidratacion antes, durante y después de la sesién de entrenamiento o partido.
Acatar y respetar las indicaciones del entrenador.
Respetar a los compafrieros (as), oponentes, arbitros, etc.

) Mantener las instalaciones deportivas limpias antes, durante y después de los entrenamientos o partidos.

) Respetar las cosas ajenas: bebidas, indumentaria, mochilas, accesorios, etc.

) Evitar traer balones personales a los entrenamientos y a los partidos.

© 0 N O O

)
)
)
)
)
10
11
12
13) Evitar el uso del celular durante los entrenamientos.

14) Evitar consumir alimentos en el horario de entrenamiento.

15) Procurar el descanso (dormir) minimo 8 horas diarias.

16) Tener una alimentacion sana y balanceada, evitar bebidas que vayan en contra de la salud.

5. INicio peL DEPORTE

|. Inscripciones a partir del 1 de septiembre

[I.  Reunién General de Deportivo 5 de septiembre
lIll.  Inicio del Deportivo el 15 de septiembre
IV.  Fin de deportivo 26 de junio de 2026

5.1 El costo anual de las Actividades Deportivas sera de $4,500.00 (cuatro mil quinientos pesos 00/100 M. N.).
POR PRONTO PAGO el costo sera de $4,000.00 (cuatro mil pesos 00/100 M. N.) antes del 26 de septiembre
en una sola emision, a partir del 27 de septiembre el pago es de $4,500.00 costo normal anual.

Nota: en caso de que el alumno quiera practicar 2 deportes, debera cubrir el pago de cada deporte.

5.2 En caso de presentarse alguna situacion de baja necesaria o un caso fortuito ajeno a la Institucion que
ocasione la suspension del servicio Deportivo, los padres de familia habran de presentar por escrito la situacién
y motivos de la baja, entregandola directa y oportunamente en la Coordinacion Deportiva. No existira devolucion
y/o reembolso alguno. Sin excepcion.

Correo de contacto claudia.polanco@colegiocolon.edu.mx
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6 DisPosiciIONES GENERALES

6.1 DEPORTE EN EL COLEGIO

El deporte es parte esencial para lograr el desarrollo integral de los alumnos(as) en nuestra Institucién, ya que desarrolla
habitos, habilidades y actitudes que seran fundamentales en su desarrollo fisico, individual y social. Permite la adquisicion
de fundamentos basicos de Baloncesto, Voleibol y futbol.

Los alumnos que participen en cualquiera de las actividades deportivas deberan cumplir los siguientes aspectos:
e Puntualidad y asistencia a entrenamientos y partidos.
o Disciplina y presencia.
¢ Uniforme deportivo.
o Sentido de Pertenencia.
¢ No tener ningun adeudo econémico con el colegio.

6.2 Las disciplinas deportivas que ofrece la institucion en las ramas varonil, femenil y mixto son:

| VOLEIBOL | BASQUETBOL | FUTBOL
Tabla 1: Deportes

6.3 Los horarios en los que se desarrollan las actividades deportivas son:

Preescolar Primaria Secundaria
13:15-14:00 13:15-14:30 14:30-16:00
2 dias de entrenamiento ala | 3 dias de entrenamiento a la semana | 3 dias de entrenamiento a la semana
semana y 1 dia de entrenamiento de selectivo | y 1 dia de entrenamiento de selectivo

Tabla 2: Niveles y horario

Nota. Los dias de entrenamiento dependen del grado, categoria, rama y deporte al que pertenezca el NNA, se
informara a los padres de la familia la programacién de los entrenamientos previo al inicio del deportivo.

6.4 Categorias

Las categorias que se manejaran en las actividades deportivas de acuerdo a cada deporte son las siguientes:
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6.41 Baloncesto Femenil y Varonil:
Categoria Ao de Grado escolar
nacimiento
Preescolar 2022-2021-2020 Preescolar
Piwi 2019-2018 19y 2° primaria
Micro 2017-2016 3°y 4° primaria
Mini 2015-2014 5%y 6° primaria
Pasarela 2013-2012 1°y 2° secundaria
Cadetes 2011 3° secundaria

Tabla 3: Categorias basquetbol

6.4.2 Fuatbol Femenil y Varonil:

Categoria Afio de nacimiento Grado escolar
Chupones 2022-2021-2020 Preescolar
Dientes de leche 2019 1° primaria
Pony 2018 2° primaria
Parvulitos 2017 3° primaria
Parvulitos 2016 4° primaria
Infantil 2015 5° primaria
Infantil 2014 6° primaria
Infantil femenil 2017-2014 3° a 6° primaria
Juvenil A 2013 1° secundaria
Juvenil A 2012 2° secundaria
Juvenil B 2011 3° secundaria

Juvenil Femenil

2013-2011-2011

1°,2° y 3° secundaria

Tabla 4: Categorias futbol

6.4.3 Voleibol Femenil y Varonil:

Categoria Ao de nacimiento Grado escolar
Mini (mixto) 2014 y menores 3°,4°y 5° primaria
Infantil menor 2013-2012 1°y 2° secundaria
Infantil mayor 2010-2011 2°y 3° secundaria

Tabla 5: Categorias voleibol
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7. COPAS MARISTAS

PA MARCELIN PA CODEMAR
COPAS co ¢ ° COPA CHAMPAGNAT COPA CO
20-24 mayo 2026 11-15 marzo 2026
MARISTAS ) L
Orizaba Mérida
DE;g;;E Y Futbol y Basquetbol Fitb ch;elbol(r?tljxtlo )V i Voleibol, Futbol y Basquetbol
(Mixto) utboly Basquetoo (Varonil, (Varonil y Femenil)
Femenil)
CATEGORIAS L
Preescolar 3°y 4° Primaria Menor ,
PARA COPAS © () 10 Dricvamrin I o nomu 1°,2° y 3° Secundaria
MARISTAS 1°y 2° Primaria Menor 5°y 6°Primaria Mayor

Tabla 6: Copas Maristas

8. EVENTOS DEPORTIVOS

e Copa Amancio Rodriguez, Los Mochis — 23-26 octubre 25

Torneos/Ligas locales,

TORN.EOS DE e Copa Caballo Hno. Jorge Ibarra, Monterrey - 13-16 noviembre 25
INVITACION MARISTA | | 053 Basilio Rueda, CDMX — 2-6 diciembre 25
Copa azteca, estatal y Nacional
Copa elite, estatal y Nacional
Copa Vallarta, regional
Basquetbol Copa Mazatlan, regional

Copa Gustavo Ayodn, estatal y nacional

Torneos/Ligas locales,
estatales, regionales y/o
nacionales

Liga de Futbol Femenil de Tepic

Liga Municipal Futbol Infantil Xalisco

Liga Oficial Municipal de Futbol en Tepic A.C.
Ligas Deportivas Escolares

Copa Bimbo

estatales, regionales y/o Partidos Amistosos
nacionales Liga Marista
Liga ADEMEBA, local
Ligas Deportivas Escolares
Torneo zona 1 secundaria
Voleibol e Torneo Liga Marista
TomeoslLigas locales, e Torneo dg la Asociacion de Voleibol de Nayarit
estatales, regionales y/o s Lopa Collmg
nacionales e Torneo Nacional Lagos de Moreno
e Ligas Deportivas Escolares
e Liga Afen
Futbol e SuperLiga
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

Tabla 7: Eventos.
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9. PrRoGRAMA DE TRABAJO

9.1.1 Los entrenadores(as) disefiaran el programa de trabajo que debera cubrir como minimo los
siguientes aspectos: teoria basica, acondicionamiento fisico, técnico-tactico, fundamentos de cada
deporte, acompafiamiento psicoldgico y planeacién quincenal con su respectiva calendarizacion de
actividades deportivas (torneos locales, convivencias y competencias Maristas, competencias no
maristas). Revisado y aprobado conjuntamente con el Director y Coordinador Deportivo.

9.1.2 Se realizara una Reunién General de Deportivo con los padres de familia para darles a conocer el
programa y las expectativas del ciclo escolar.

10. Equipos DEPORTIVOS

Contribuir al desarrollo del alumno(a) proporcionandole la estimulacion necesaria para la adquisicion fisica y de habilidades,
actitudes y habitos positivos, ademas de valores como la cooperacion, el respeto y la solidaridad.

Los alumnos(as) al inscribirse al deportivo, tienen derecho de ser integrados al equipo de la disciplina que eligieron de
acuerdo a su edad y nivel escolar, mismo que conlleva una serie de derechos y responsabilidades:

10.1 PUNTUALIDAD Y ASISTENCIA

La Puntualidad, es iniciar y terminar las actividades a su debido tiempo o estar presente en un lugar a la hora
preestablecida. Cualidad muy marista.

La Asistencia, se entiende como la responsabilidad en el cumplimiento de la presencia del alumno o alumna en los dias
destinados a su entrenamiento.

Pretenden:
= Fomentar el buen empleo del tiempo
= Propiciar una atmdsfera de orden y trabajo
= Fortalecer la disciplina
= Educar la voluntad

Normas Consecuencias

10.1.1 Se considera como falta de puntualidad cuando el | a) El entrenador(a) responsable anotard la falta de
alumno(a) no esté en su lugar al inicio del entrenamiento. | puntualidad (retardo) de los alumnos(as) cuando no estén
en su area de entrenamiento: preescolar y primaria
deberan estar 01:15 hry secundaria deberéa estar 02:30 hr
0 a la hora establecida para los entrenamientos.

b) Por cada tres retardos acumulados en los
entrenamientos durante el mes, el alumno(a) sera
acreedor a una falta y el entrenador notificara a los padres
de familia la situacion.
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c) Por cada 3 faltas acumuladas durante el mes el
alumno(a) sera acreedor a un reporte y el entrenador(a)
notificara a los padres de familia la situacion.

d) Por cada 3 reportes acumuladas durante el mes el
alumno(a) sera acreedor a un dia de suspension en un
partido y el entrenador notificaré a los padres de familia la
situacion.

10.1.2 Los alumnos(as) que lleguen tarde al inicio del
entrenamiento, se establece una tolerancia de 15 minutos
para incorporarse a entrenar.

a) Los alumnos(as) que lleguen después del tiempo de
tolerancia, se avisara a sus padres para informar la
situacion y habra que pasar a recoger a su hijo(a) y
perdera el derecho de las actividades deportivas
realizadas en el dia.

b) Los alumnos(as) que por motivos académicos lleguen
después del tiempo de tolerancia habran de justificar el
retardo con un justificante firmado por el docente de aula.
No contara como retardo ya que esta justificado.

c) De llegar tarde y no presentar el justificante firmado por
el docente de aula sera acreedor a la falta.

Normas

Consecuencias

10.1.3 Se considera inasistencia cuando el alumno(a) no
esté presente en su area de entrenamiento
correspondiente en el tiempo indicado.

a) Las inasistencias se registraran con una falta por dia. El
entrenador(a) registrara la inasistencia al entrenamiento.

b) El alumno(a) que tenga necesidad de ausentarse de los
entrenamientos por cuestion de salud, la(s) falta(s) seré(n)
justificable(s). Presentar justificante médico obligatorio
para justificar.

c) El alumno(a) que tenga necesidad de ausentarse de los
entrenamientos por situaciones familiares o personales,
aun contando con la justificacion debida, se considerara
como una falta de asistencia para ese dia. (La
justificacidn, no exime la falta.)

10.1.4 Inasistencia a partidos.

a) Alumno(a) que sea convocado a partido(s) y no se
presente, serd acreedor a un partido de suspension.
Siempre y cuando no se justifique la inasistencia.

b) La inasistencia sera justificable siempre y cuando:

sea por salud, deceso de algun familiar, ausencia de
padre/tutor. Es indispensable entrega su justificante en
fisico al entrenador(a).
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10.1.5 En caso de que algun alumno(a) tenga la necesidad
de ausentarse y faltar al entrenamiento por alguna
situacion familiar deberan presentar y/o enviar el
justificante a la Coordinaciéon Deportiva con tres dias de
anticipacion.

a) El alumno(a) que solicite autorizacion para ausentarse
debera asumir que sus faltas estan justificadas, pero seran
registradas como tal. (la justificacion no exime la falta aun
contando con la firma de autorizacion).

b) Si el alumno(a) se ausenta por una semana 0 mas,
siempre y cuando haya justificado sus faltas, Unicamente
por salud, el entrenador decidira la posibilidad de que el
alumno(a) sea electo para el selectivo.

c) Elalumno(a) que se ausente de los entrenamientos, por
mas de 15 dias sin haber notificado previamente a la
Coordinacion, causara baja inmediata del deportivo con
autorizacion de la Direccion.

10.1.6 El alumno(a) que tenga necesidad de retirarse de
la institucién durante el horario de entrenamiento, podra
hacerlo Unicamente con autorizacion de los padres de
familia, quienes deberan de presentarse a la Coordinacion
deportiva para que su hijo(a) pueda ausentarse.

a) En caso de que los padres no puedan acudir a recoger
a su hijo(a) y envien a algun familiar, deberan de notificarlo
previamente a la Coordinacion Deportiva para que la
persona enviada se identifique debidamente.

10.1.7 Cuando un alumno(a) falte al entrenamiento, los
padres de familia, deberan entregar al dia siguiente el
justificante en la Coordinacion Deportiva. Este justificante
lo podran presentar en fisico los mismos padres o enviarlo
con su hija o hijo.

a) El hecho de presentar el justificante no elimina la falta
de asistencia.

10.1.8 El alumno(a) que sea solicitado en alguna hora de
entrenamiento para alguna actividad institucional,
justificard su inasistencia presentando el justificante
firmado por el maestro que lo solicito.

a) De no justificar su ausencia tendra falta y el
entrenador(a) le notificara al padre de familia a través de
un aviso.

10.1.9 El alumno(a) que represente al Colegio en
cualquier actividad educativa, artistica, deportiva,
pastoral, inglés, etc., se le justificara la falta y sus
inasistencias no seran registradas.

a) Es obligacion del alumno(a) cumplir con su
responsabilidad de notificar previamente al entrenador(a)
de su representatividad y los dias que se ausentara. De lo
contrario se registrara(n) su(s) falta(s).

10.2 CoNDuUCTA

Llamamos conducta al orden y formas apropiadas de actuar de los alumnos y alumnas durante el entrenamiento y copas deportivas, para
vivir y convivir dentro de un ambiente de familia y de respeto. En el Colegio Marista queremos guiarlos a comprender la bondad de
respetar y acatar una indicacion, para aprender del error cometido en caso de no ser asi.

;. Qué pretendemos?

Armonizar la convivencia en el deporte.
Formar la voluntad.

Vivir el espiritu de familia y deportivo.
Propiciar la fraternidad.
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Aprender a respetar a los demas.
Hacer surgir lo mejor de uno mismo.

Habituar a reflexionar sobre las consecuencias.

Estimular a obrar de acuerdo a los valores morales, Maristas y deportivos.

Respetar la integridad (fisica, psicoldgica, espiritual y emocional) y la dignidad de sus compafieros.

I Lacalificacion de conducta es el medio por el cual se informa el comportamiento mostrado por el alumno / alumna en las actividades que

organice el Colegio, dentro y fuera de sus instalaciones.

i Algunos comportamientos y aspectos que se consideran inapropiados y que son tomados en cuenta para la seleccion de equipos basados en la

conducta son;

o Falta de respeto en sus relaciones con las personas con quienes
convive: compafieros, entrenadores, oponentes, arbitros,
etc.

o Indisciplina: crear, promover y/o participar en actividades
(desorden) que afecten el desarrollo de los entrenamientos y
partidos.

e Traer objetos ajenos al deportivo (cualquier gadget:
audifonos, reproductor de audio, video juegos portatiles,
camaras, celulares, juguetes, cualquier dispositivo de
comunicacion, relojes inteligentes, balones, efc.)

o Cometer indisciplina en la sociedad, portando el uniforme del
Colegio.

o Disponer de las cosas que no son de su pertenencia.
e Lano-observancia del reglamento escolar y del salon.
o Agresion verbal o fisica a cualquier persona, objeto y edificio.

10.2.1 Cuando el alumno o alumna observe una conducta que se haga merecedora de 5.0 (cinco en conducta). Se vera afectada su convocacion
a las copas deportivas en donde se representa al colegio, se le retirara la invitacion y sera suspendida su participacion debido a la gravedad de

|a situacion.

10.2.3 Este proceso para asignarle 5.0 (cinco en conducta) a un alumno-alumnas es responsabilidad de la Coordinacion académica en

conjunto con la coordinacion deportiva.
10.2.4

10 - Excelente. 9 - Muy bien. 8 - Bien.

7.- Deficiente

La escala para evaluar la conducta seré de 5 a 10, siendo su interpretacion de la siguiente manera:

6.- Mala conducta. 5.- Inaceptable

Normas

Consecuencias

10.2.5 Se nofificara a los padres de familia la conducta de sus
hijos(as) en los entrenamientos, mediante los avisos y reportes.
El aviso representa una llamada de atencion, un previo dialogo con el
alumno. El reporte significa que el comportamiento del alumno(a) es
reiterativo o grave.

a) Después de dos avisos por comportamientos inadecuados se
entregard un reporte. Al acumular tres reportes, se hace merecedor a
un dia de suspension de entrenamiento.

b) El alumno(a) que por cualquier circunstancia no entregue el aviso
firmado por sus padres, sera acreedor a otro aviso que debera
traer al siguiente dia; en caso de no traer el segundo aviso firmado, se
le entregara un reporte.
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c) El alumno(a) que no entregue el reporte firmado recibira un citatorio
de entrevista para sus papas con el entrenador y coordinacion deportiva.
En caso de no presentarse, el alumno(a) quedaré suspendido un dia y
se agendara una nueva cita por medio de coordinacion.

d) Todo reporte debera ir firmado por la Coordinacién, antes de ser
entregado a los padres de familia.

e) Los comportamientos del alumno(a) que ameritan un reporte
inmediato y cinco (5) en conducta, sin avisos previos, son: agresion
grave fisica o verbal, falta de respeto grave a cualquier persona, robo
y cualquier otra cosa que atente contra la moral y las buenas
costumbres cristianas.

10.2.6 La falsificacion de firmas en avisos y reportes es una falta grave.

a) Cualquier falsificacion de firma amerita un cinco (5) en conducta,
previa autorizacion del director.

10.2.7 Durante los entrenamientos queda prohibido el uso de celulares o
aparatos electronicos (dentro del horario y area correspondiente al
deportivo).

Se entiende como uso del dispositivo movil:

*Envio de mensajes por cualquier aplicacion o medio.

*Realizar o recibir llamadas.

*Tomar fotografia o video.

*Creacion de stickers.

*Uso de cualquier aplicacion o juego.

a) Si se le sorprende con cualquier dispositivo movil dentro de su &rea de
entrenamiento, se le retirara y los papas tendran que pasar por él a
coordinacion deportiva.

b) En caso de reincidir, se les dara un reporte y pasaran los padres de
familia con el coordinador para entregarles el dispositivo.

10.2.8 Mal uso de las instalaciones y/o dafio al inmueble e instrumentos
del area deportiva, llamese bafios, canchas, redes, porterias, balones,
material de entrenamiento, etc.

a) El.alumno(a) que se le sorprenda dafiando el inmueble o haciendo mal
uso del material deportivo, sera acreedor a un reporte/suspension de
acuerdo a la gravedad de la falta y tendrd que cubrir el costo de
reparacion.

10.2.9 Disponer de las cosas que no son de su pertenencia.

a) Alumno(a) que sea sorprendido tomando bebidas hidratantes que no
son de su propiedad sera acreedor a un aviso. Y en caso de reincidir se
le enviara un reporte.

b) Alumno(a) que sea sorprendido escondiendo objetos, agarrando o
destruyendo cosas que no son de su pertenencia o que cometa alguna
falta ante las cosas ajenas, sera acreedor a un reporte.

10.3 ATmOsFERA Y ORDEN DE TRABAJO

Propiciar la disposicion fisica, intelectual, espiritual del alumno, alumna'y de los entrenadores(as) para arrojar en cada entrenamiento
el producto de aprendizaje solicitado en un ambiente de actitudes positivas y generadoras de respeto, para formar en las competencias

del deportista.
¢QUE PRETENDE?:

v Propiciar un ambiente de aprendizaje en los entrenamiento y partidos, congruente con la filosofia Marista.
Habituar a los alumnos al trabajo responsable.

v

v" Formar el caracter.

v Tener un buen empleo del tiempo.
v

Facilitar la concentracion y la atencion.Fomentar el respeto, la responsabilidad, la autodisciplina y el fortalecimiento de

[a voluntad.
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Normas

Consecuencias

10.3.1 Mantener el respeto fisico, verbal, y/o psicoemocional entre todos los
integrantes de cada disciplina (alumnos-alumnas-gntrenadores(as)).

a) Toda falta de respeto sera sancionada con un reporte 0 5 en conducta,
dependiendo el nivel de agresion.

10.3.2 Evitar traer equipo deportivo que el alumno(a) haya olvidado en casa
porque no se recibira por ningtin motivo.

a) Los alumnos(as) que no traigan el uniforme e indumentaria obligatorios
para los entrenamientos, no tendran acceso al entrenamiento de ese dia.

10.3.3 Los alumnos y alumnas solamente deberan traer el material necesario para
el entrenamiento.

a) Cualquier objeto ajeno al entrenamiento, sera recogido por los entrenadores
y entregado a los padres de familia.

b)EI colegio no se hace responsable en caso de alguna pérdida o de objetos
que no sean parte de su indumentaria de entrenamiento.

10.3.4 Los alumnos(as) son responsables de cualquier perjuicio al plantel, ya sea
por descuido, por juegos o por la intencion de dafiar.

a) EI alumno(a) resarcira lo dafiado.

10.3.5 Todo alumno(a) inscrito se compromete a ser anfitrion en cualquier evento
deportivo en que participe el Colegio.

a) El alumno(a) que no participe afectard su eleccion a los equipos selectivos
que representen al colegio.

10.3.6 Cada uno de los alumnos(as) sera responsable de sus
pertenencias.

a) La pérdida de objetos personales no es responsabilidad del Colegio.

b) Ubicar sus pertenencias en un érea visible y con todos sus objetos dentro de las
mochilas para evitar pérdidas.

c) Las prendas personales que sean llevadas al espacio determinado para ser
resquardadas y no sean reclamadas al semestre seran donadas a personas
necesitadas.

10.3.7 Los alumnos(as) deberan respetar el horario y espacios de
entrenamiento de sus compafieros.

a) El entrenador(a) llamara la atencion a la primera falta.
b) A una segunda ocasion el entrenador(a) enviara un aviso.
c) A una tercera ocasion el entrenador(a) entregara un reporte.

10.3.8 Esté prohibida la venta de alimentos, bebidas, golosinas y otras
mercancias por alumnos(as) durante el horario de deportivo.

a) Se le recogera la mercancia y se entregara a los papas.
b) El reincidir el alumno(a) podrd ser suspendido y de hacer caso omiso
nuevamente no podra continuar en deportivo.

10.4 UNIFORMES

Es la forma como los alumnos y alumnas visten y demuestran su presentacion personal en su asistencia a los entrenamientos y partidos,
propiciando un sentido de identidad y respeto con los equipos deportivos de la institucion.

En el colegio, el uso del Uniforme por parte del alumno o alumna es imprescindible, bajo las siguientes consideraciones:

El deporte busca la formacion de habitos y valores.
Propicia la formacion en la disciplina personal.

Facilita la vestimenta diaria.

ASANENENENENENAN

Evita el generar situaciones de distincion o diferencia entre los alumnos(as).
Facilita la identificacién de los alumnos(as) en salidas y entradas.
Sirve de identificacion en eventos o competencias deportivas fuera de la institucion.

Representa la imagen de formalidad que el alumno(a) deportista debe proyectar.
Es cultivar armonia, igualdad y pertenencia en una Comunidad Marista.
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v" Fomenta la responsabilidad en el uso adecuado del buen vestir.
v Es rescatar la sencillez como caracteristica de la Escuela Marista.

v" Educa la voluntad.
v" Fomenta los habitos de higiene y presentacion personal.

Elalumno 0 alumna debera presentarse con el uniforme completo. Los entrenadores(as) estaran atentos al cumplimiento de este, dando testimonio

propio con buena presentacion.

Normas

Consecuencias

10.4.1 Es obligatorio que el alumno(a) se presente diariamente a sus
entrenamientos con el uniforme institucional completo (camisa, short azul
marino, medias, calzado adecuado y accesorios obligatorios para la
practica de su deporte), en buenas condiciones y aseado marcado con
su nombre o apellido para evitar confusion o perdida.

a) En la primera ocasion que el alumno(sa) se presente con el uniforme
incompleto, tendra la oportunidad de llamar desde la recepcion o
coordinacion deportiva a su casa para solicitar las prendas faltantes para
cumplir con su buena presentacion y habran de entregarlas en
coordinacion deportiva.

b) De no portar el uniforme completo No se le permitira el acceso al
entrenamiento al alumno(a) y debera regresar a su salon para salir en
horario normal de 01:50 pm.

c) En todos los eventos deportivos los alumnos(as) que no cumplan con
el uniforme reglamentario y buena presentacion personal, se hara
merecedor a un aviso.

d) En caso de reincidencia se haran merecedores de un reporte.

10.4.2 El alumno(a) no debe portar vestimenta o accesorios inadecuados
en el entrenamiento.

a) El alumno(a) que se presente con vestimenta o accesorios
inadecuados, merecera un aviso, si reincide se le dara un reporte.

10.4.3 El uniforme para partidos de competencias o copas deportivas
saran las playeras de deportes institucionales y/o uniformes de selectivos
autorizados por la institucion.

a) Los uniformes de educacion fisica: playera azul, roja, y short azul marino
son los uniformes oficiales, en casos especiales se elaboran uniformes de
selectivo autorizado por direccion: playera blanca y azul marino con shrot
azul marino, mismos que se designaran por el entrenador(a) para las
competencias en las que la institucion participara.
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MAEI'I‘;TASE
FUTBOL
Playeras

Namero en la espalda centrado: de 20 a 25 cm
Numero al frente: Podran tenerlo al Costado derecho, costado izquierdo o al centro de la playera ya sea en
cualquiera de los costados o al centro: La medida debera de ser de 10 a 15 cm obligatorio.

Logotipo Marista: (obligatorio) Al frente de la playera ( segtn ubicacion del nimero ) en uno de los costados al frente,
dependiendo donde esté el nimero.

Apellido del jugador (opcional) en la espalda arriba del nimero.

Short

Accesorios

Numero: Podréa estar en el Costado derecho o el costado
izquierdo. De 10 a 15 cm. Obligatorio.
Logotipo Marista(obligatorio): En ef costado opuesto al que
esté ubicado el numero.

Calcetas.
Espinilleras: Obligatorias.
Zapatos de fatbol: No se permiten tachones
intercambiables o de aluminio.

Gafete de capitan. Lo portara el capitan para identificar.
Cualguier otro accesorio adicional es opcional, siempre y cuando

no represente ningtn nesgo o contravenga con la dinamica del
desarrollo del juego.

Minimo 20Cm
Mdsimo 25 cm

Minimo 10cm
Migmo15cm

Tabla 8: Uniformes Futbol
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MA?\I;;TASE
BALONCESTO
Playeras

Nimero en la espalda centrado: de 20 a 25 cm
N(mero al frente: al frente: Podran tenerlo al Costado derecho, costado izquierdo o al centro de la playera ya sea
en cualquiera de los costados o al centro: La medida deberé de ser de 10 a 15 cm obligatorio.

Logotipo Marista: (obligatorio) Al frente de fa playera ( segun ubicacion del nimero | en uno de los costados al frente,
dependiendo donde esté el nimero.

Apellido del jugador (opcional) en |a espalda arriba del nimero.

Short Accesorios
NUmero: Podra estar en el Costado derecho o el costado Calcetas.
izquierdo. De 10 a 15 cm. Obligatorio. Tenis adecuados
Logofipo Marista(obiigatorio): En el costado opuesto al que | Gafete de Capitan
s . Cualquier ofro accesario adicional es opeional, Siempre y cuando
esté ubicado el nimero. U L
no represants Aingun nesgo o contravenga con la dinamica def
desarrolio del juego.

dinimo 10em

Mirima 204
Alsima 15€m

Mizi=n 2% M

Peligifea B £m
Rsimp 100 £y

Tabla 9: Uniformes Basquetbol
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VOLEIBOL

Playeras

Nimero en la espalda centrado: de 20 a 25 cm
Namero al frente: al frente: Podrén tenerlo al Costado derecho, costado izquierdo o al centro de la playera ya sea
en cualquiera de los costados o al centro: La medida debera de ser de 10 a 15 cm obligatorio.
Logotipo Marista: (obligatorio) Al frente de la playera ( segun ubicacion del numero ) obligatorio en uno de los costados al
frente, dependiendo donde esté el nimero.
Apellido del jugador (opcional) en la espalda arrba del nimero.

Short Accesorios
Material: Hombres Short y Mujeres Licra algodon. Calcetas.
Numero: Podré estar en el Costado derecho o el costado Rodilleras y Coderas.
izquierdo. De 10 a 15 em. Obligatorio. Gafete de Capitan

Logotipo Marista(obligatorio): En ef costado opuesto al que
esté ubicado el numero.

Cualquier otro accesorio adicional es opcional, siempre y
cuando no represente ningun riesgo o contravenga con
la dinamica del desarrollo del juego.

Miaimo 8 om
Misim 10 tm,

Tabla 10: Uniformes Voleibol
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10.5 DE Los Equipos SELECTIVOS

CicLo EscoLAr 2025-2026

10.5.1 El entrenador(a) es el responsable de la conformacion del selectivo. El alumno(a) que pertenezca a alguno de estos,
debera tener sentido de pertenencia y priorizar la participacion con los selectivos (voleibol, basquetbol y futbol)

representantes de nuestra institucion.

Criterios de seleccion

Asistencia a entrenamientos y partidos.
Su sentido de pertenencia al equipo.
Ser alumno regular.

No tener 5 en conducta.

NN N N NN NN

considere para la seleccion de los alumnos(as).

Haber cubierto la cuota de inscripcion y no tener ningiin adeudo economico con el colegio.
Desarrollo de habilidades y fundamentos del deporte.

Asistir a los eventos deportivos locales y fordneos en que la institucion participe.
Asistir a horarios extraordinarios de entrenamientos (vacaciones de diciembre, semana de pascua, etc.)
El entrenador es el responsable de determinar con base a los criterios antes mencionados ademas de los que él

Normas

Consecuencias

10.5.2 Los alumnos(as) seleccionado(as) que no cubran el total de la
cuota de colegiaturas correspondiente al mes en el cual se considera
la competicion

a) Los alumnos(as) que hayan sido considerados(as) para el selectivo y
no cumpla con el criterio de el pago total de las colegiaturas, causara baja
del mismo.

10.5.3 Cumplimiento constant de los alumnos(as) a entrenamientos y
partidos.

a) Los alumnos(as) seran acredores a un aviso.
b) De reincidir sera acreedor a un reporte.
c) Una segunda reincidencia sera baja del selective.

10.5.4 Los alumnos(as) deben jugar en los torneos de fogueo con el
selectivo.

a) Los alumnos(as) que no participen en los toreos de fogueo con el
selectivo seran dados de baja del mismo.

10.5.5 Programar entrenamientos y partidos extraordinarios en
periodos vacacionales.

a) los alumnos(as) que no se presenten a los entrenamientos en periodo
de vacaciones convocados por los entrenadores(as) con antelacion,
seran dados de baja del selectivo y se convocara a otro alumno(a) en su
lugar.

10.5.6 El entrenador(a) seleccionara a los alumnos(as) por medio de
una circular en la que se invita a formar parte del selectivo que nos
representa en la Copa Marista en su categoria u otras compatencias
deportivas.

a) La circular se enviar a los padres de familia por medio de los alumnos,
la cual debera ser llenada, firmada y entregada al entrenador(a) para
confirmar particion o no participacion en la Copa Deportiva, en los dias
posteriores que marca la misma.

b) De no entregarse en los dias posteriores establecidos en la
convocatoria, se dara por entendido que los padres de familia no aceptan
la participacion de su hijo(a) y se invitara a otro alumno(a) en su lugar.

10.5.7 Al aceptar formar parte del selectivo, se crea el compromiso
para cumplir con lo establecido en el punto 10.5.1

a) Alumno(a) que no cumpla con los requisitos de seleccion, sera
acreedor a la baja del selectivo, mas no del deportivo.

10.5.8 Los alumnos seleccionados deberan competir con el Colegio
en los torneos de fogueo que el entrenador en conjunto con la

a) Los alumnos(as) que acepten formar parte del selectivo se

comprometen a participar en los torneos o competencias de fogueo que
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coordinacion deportiva consideren con vo.bo de Direccion.

|a institucion determine, de lo contrario sera dado de baja del selectivo.

10.5.9 La coordinacion deportiva inscribira a los equipos selectivos
que nos representaran en las Copas Maristas u otras competencias,
durante el tiempo establecido por cada organizacion sede para
asequrar la participacion en dichos eventos.

a) Una vez conformados los selectivos, la coordinacion deportiva
confirmara la participacion o no participacion de cada equipo para
asegurar su lugar en la competencia, misma que debera hacer durante el
tiempo establecido en la convocatoria.

b) Se puede dar de baja al(los) equipo(s) de las Copas Maristas antes de
la fecha limite al cierre de inscripciones de cada Copa Marista, aun
cuando confirmemos participacion.

c) Caso contrario, no es posible dar de baja de las Copas Maristas al(los)
equipo(s), pasada la fecha limite de inscripcion. Por lo que, de hacerlo, la
delegacion sera sancionada con 1 afio de suspencion de la Copa Marista
0 una multa econémica que debera cubrir los participantes del equipo que
se hayan dado de baja fuera de tiempo.

d) Los padres de familia que den de baja a sus hijos fuera de tiempo por
salud o cuestiones personales, y hayan cubierto la(las) cuota(s) por
alumno, no habra reembolso, ya que, su baja afecta directamente al
equipo y al cumplimiento de los procesos de participacion del colegio.

10.5.10 Cubrir en tiempo y forma el pago de las cuotas para las copas
deportivas.

a) Cubrir oportunamente las cuotas establecidas por coordinacion
deportiva para cada Copa Deportiva, para la correcta participacion de su
hijo(a). De no cubrir la primera cuota en tiempo y forma su hijo(a) sera
dado de baja del selectivo.

b) No efectuar el segundo pago en tiempo y forma, después de haber
hecho el primer pago, el alumno(a) se dara de baja y no habra reembolso
del pago efectuado, ya que su baja afecta directamente al equipo y al
cumplimiento de los procesos de participacion del colegio en tiempo y
forma.

10.5.11 Todos los alumnos deberan viajar en el transporte
establecido por la institucion.

a) Los equipos deberan viajar en el transporte que la institucion asigne y
bajo las condiciones que la misma determine, con el fin de fortalecer la
concentracion, la dinamica de equipo, una mejor organizacion y asegurar
que los alumnos estén en tiempo y forma en las actividades de cada
competencia.

b) El alumno(a) que no se apegue a las condiciones de traslado faltando
al reglamento y logistica de organizacion del colegio, no podra participar
en la proxima competencia correspondiente al ciclo escolar vigente o al
ciclo escolar posterior inmediato.

c) Finalizada cualquier competencia deportiva, los padres de familia que
soliciten el regreso de sus hijos(as) por su cuenta, deberan entregar un
escrito firmado deslindando a la institucion de toda responsabilidad.

10.5.12 Del hospedaje de alumnos para las Copas Maristas

a) La institucion compartird las opciones de hoteles sede de cada Copa para
que los padres de familia elijan la mejor opcion segin sus necesidades

particulares.




PREESCOLAR - PRIMARIA - SECUNDARIA

REGLAMENTO ACTIVIDADES DEPORTIVAS

L CicLo ESCOLAR 2025-2026

058
MARISTAS.

10.5.13 Alumnos Seleccionados por el Estado De Nayarit

e Sialgun o algunos alumnos(as) son llamados a formar parte de la seleccion del estado, en cualquier disciplina, se
les apoyara para que puedan cumplir con su compromiso, siempre y cuando las fechas de competencia, no se
empalmen con los compromisos del colegio.

e Presentar documento autorizado por el organismo responsable a coordinacion deportiva.

o Una vez que el organismo responsable entregue el documento de la convocatoria, es cuando inicia la autorizacion
para faltar a los entrenamientos de la seleccidn del colegio, sin que le afecte a seguir siendo parte del equipo.

e Esta autorizacion NO aplica cuando se participa en otro equipo distinto la seleccion del estado.

e En caso de que los horariosy dias de entrenamiento sean los mismos, se platicara con el entrenador(a) y los papas
para determinar el plan de trabajo semanal, para dosificar la carga fisica, para no lastimar a los alumnos.

e Encasode que los horarios y dias de entrenamiento sean los mismos, se platicara con los papas de los involucrados
y se tomara una decision para saber en qué equipo van a cumplir. NO PODRA ESTAR EN LOS DOS PARA QUE
CUMPLA TOTALMENTE SU COMPROMISO CON EL EQUIPO QUE HAYA DECIDIDO.

*Este acuerdo se haré por escrito y firmado por el director general, director deportivo, entrenador, papas y alumnos
involucrados(as), para dar efecto a éste cumplimiento. En caso de no cumplir se le dara de baja de la seleccidn del
colegio del colegio por 1 afio.

¢ |os alumnos seleccionados que acepten ser parte de la seleccidn del colegio, tendran la obligacidn de participar en
los eventos que el colegio tenga calendarizado para el fogueo del selectivo, de no hacerlo no podran participar en
las copas maristas.

11- DE Las CorAs MARISTAS

Las Copas Maristas son las competencias mas importantes a las que aspiramos competir, son la plataforma en que los
alumnos(as) ponen a prueba el desarrollo de sus habilidades deportivas: individuales y colectivas, psicoldgicas, sociales,
morales y consolidan la esencia Marista, aprendidos a lo largo del ciclo escolar.

“SE DARA PRIORIDAD PARA ASISTIR A LAS COPAS MARISTAS O TORNEOS DE
INVITACION MARISTA ANTES QUE A EVENTOS EXTERNOS”.

Toda la comunidad Marista (Hermanos, directivos, coordinacién, entrenadores(as), psicologos, padres de familia, alumnos)
se comprometen a hacer cumplir los reglamentos que rigen el area de deportivo de nuestra institucion, asi como los
reglamentos Interprovinciales Deportivos Maristas mismos que rigen todos los EDOM (Eventos Oficiales Deportivos Maristas)
en su maximo organo rector CIDEMAR (Consejo Interprovincial Deportivo Marista).
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La participacion de cada delegacion con sus respectivos equipos de cada disciplina, categoria y rama esta determinada por
la convocatoria que cada institucion sede emite. Aspecto que debe cumplir cada Institucion Educativa para participar en un
EDOM.

1- Completar los equipos con el minimo y maximo de jugadores que establece la convocatoria.
2- Inscribir en tiempo y forma a la delegacion.

3- Entrega de documentacion solicitada en tiempo y forma.

4- Inscripcion de los equipos en tiempo y forma.

Los equipos que se presenten incompletos a las Copas Maristas, son considerados
como equipos invitados.

Todos los alumnos que sean convocados al selectivo, a partir de su confirmacion de aceptacion, deberan cumplir con
los compromisos y responsabilidades que el entrenador ha programado para la preparacion del equipo rumbo a las
copas maristas.

12- Compromisos Y OBLIGACIONES DE Los PADRES DE FAmILIA

La participacion de los padres de familia correcta activamente es muy importante para alcanzar los objetivos formativos y
educativos de sus hijos. Un comportamiento ejemplar es el mejor apoyo y motivacion para sus hijos e hijas.

e Los padres de familia forman parte del proceso deportivo y no deben estar ajenos a él.

e Que conozcan las directrices y lineamientos internos del area deportiva y de las Copas Maristas.

e Mantener claro los principios o prioridades de del deportivo que ofrece el Colegio siendo congruentes con
ellos.

e Que el padre de familia conozca al entrenador.

e Mantener una comunicacion constante, cordial y respetuosa.

e Respetar los espacios delimitados de las diferentes actividades deportivas

Normas Consecuencias

12.1 Cualquier aclaracion o inconformidad que tengan los fa) Los padres de familia que no respeten las instancias adecuadas, tendran que

padres de familia en algin aspecto del deportivo de sus |seguir el proceso como lo establece la institucion:

hijos/hijas, podran siempre manifestarla con absoluto (1° con el entrenador(a); 2° con la Coordinacion Deportiva, y finalmente 3° con el

respeto. Director.

b) El que no se conduzca con el respeto debido, al abordar algunas de las
instancias, recibird un comunicado invitandolo a tomar una actitud de
respeto. En caso de reincidir, la Coordinacion deportiva y la Direccion
considerard la continuidad de la formacion de su hijo/hija en la institucion.
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12.2 Los padres de familia que deberan respetar en todo
momento el érea de trabajo y las desiciones de los
entrenadores en el aspecto deportivo.

a) El ingreso de padres de familia a las instalaciones deportivas esta permitido
a partir de las 02:45 pm.

b) De no apegarse al horario, recibird un comunicado invitandolo a tomar una
actitud de respeto a los lineamientos.

c) En caso de reincidir, coordinacién deportiva y direccion considerara la
pertinencia del acceso a las instalaciones, negandole el mismo el resto del ciclo
escolar.

12.3 Asistir a las reuniones de relacionadas con las Copas
Deportivas

a) Es obligacion de los padres de familia asistir a las reuniones para las Copas
Deportivas, en las que se comparte informacion referente a la logistica y
organizacion.

b) La falta de asistencia a la reunion es responsabilidad de cada padre de familia,
se exhime a la institucion de toda responsabilidad por el desconocimiento o falta
de informacion respecto a las Copas Deportivas.

12.4 Facilitar la puntual asistencia de los alumnos(as) a los
diferentes eventos, entrenamientos, competencias y
partidos en que se participe.

a) Los alumnos deberan estar presentes en tiempo y forma segun soliciten los
entrenadores.

12.5 Abstenerse a provocar situaciones de agresion fisica,
psicoldgica o verbal y no responder a agresiones bajo
ninguna circunstancia, ni en entrenamientos, ni partidos ni
compatencias deportivas.

a) Todo padre de familia que insulte 0 agreda a golpes a otra persona quedara
inmediatamente fuera de la institucion, junto con su hijo.

12.6 Los padres de familia al aceptar que su hijo forme parte
del selectivo, se compromete a respetar y hacer cumplir el
protocolo de actuacion de las Copas Deportivas.

a) Los padres de familia deberd firmar y entregar al entrenador o en
coordinacion deportivas el protocolo de actuacion de las copas deportivas, en
el tiempo que establece la circular de invitacion, de lo contrario sus hijos seran
dados de baja del selectivo y otro compaiero ocupara su lugar.

12.7 Los padres de familia 0 en su caso, las personas que
se encargan de recoger a los alumnos(as) al finalizar las
actividades deportivas, deberan de hacerlo puntualmente y
de acuerdo al procedimiento establecido por la institucion.

a) El Colegio no cuenta con vigilancia especial después de las actividades
deportivas, por lo que se deslinda la responsabilidad después finalizadas las
actividades extraescolares.

b) Al recoger a sus hijos/hijas deberan de hacerlo en las zonas del colegio. La
institucion se deslinda de la responsabilidad de los alumnos y alumnas fuera
de la institucion.

12.8 Referente a los partidos en la institucion los papas
estacionaran sus vehiculos en la zona del primer carril
externo y de acuerdo a lo que indique la institucion.

a) Por seguridad de los alumnos(as), se permitira el estacionamiento de
vehiculos de papas en el carril interior.

12.9 Toda actividad que organicen fuera de lo planeado,
debera ser consultada con el entrenador por escrito y con
el vo.bo de la Coordinacion Deportiva y la Direccion.

a) Las actividades realizadas fuera de la institucion son aquellas que se hagan
con previa autorizacion.

b)Padres de familia que realicen actividades en nombre de la institucién sin
previa solicitud seran suspendidos de las actividades deportivas juntos con su

hijo(a).
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dialogo de fos padres de familia con 0 maestros,
mediante la entrevista.

b) Previa organizacion con el entrenador y coordinacion deportiva los
entrenadores atenderan entrevistas fuera o dentro de su horario de

depera realizarse

entrenamiento en atencion a las necesidades particulares de cada alumno(a).
c) El no realizar este proceso, implicara que el maestro no pueda atenderle.

d) Por ninglin motivo se atendera a los padres de familia que se presenten a la
institucion sin previa cita.

12.11 Los padres de familia al inscribir a su hijo/hija a las
actividades deportivas aceptan los lineamientos generales
establecidos en la normatividad de funcionamiento y
organizacion del deportivo.

a) Todos los padres de familia deberan aceptar los lineamientos, pues de no
hacerlo implica una sefial evidente de no querer formar parte de la institucion.

12.12 Las circulares de Copas Deportivas y/o mensajes via
digital (WhatsApp por parte de la Sociedad de padres de
familia) son el procedimiento oficial de comunicacion del
Colegio y su area deportiva con los padres de familia. La
lectura atenta y cuidadosa de las mismas, asi como la firma
del talon correspondiente es responsabilidad de cada uno.

a) Los padres de familia deberan enviar el “Talon de Confirmacion” firmado en
el dia establecido en la circular. De no hacerlo se dara un aviso verbal para
entregarlo al dia siguiente. De no llevarlo al dia siguiente el alumno 0 alumna
recibira un aviso por escrito para que sera firmado por los padres de familia y
entreguen el talon al entrenador(a). Al tercer dia de no entregarlo, el alumno o
alumna se dara de baja de la Copa Deportiva.

12.13 La asistencia a las entrevistas que programa el
entrenador(a) o Coordinacion deportiva sera obligatoria.

a) La inasistencia a una entrevista con el entrenador(a) o Coordinadora, sera

considerada como falta de interés del padre de familia.

RECONOCIMIENTO AL MERITO DEPORTIVO
“HONOR A QUIEN HONOR MERECE”

Para el Colegio Cristébal Colon, es muy importante reconocer a los NNAJ que durante el ciclo escolar hayan obtenido un
1er, 2do o 3er lugar en alguna competencia deportiva.

Este reconocimiento lo otorga la institucién a través de la Coordinacion Deportiva en la ceremonia de clausura del ciclo

escolar 2024-2025.

13- DE LAS RESPONSABILIDADES DEL COLEGIO, COORDINACION DEPORTIVA, ENTRENADORES

13.1 SON RESPONSABILIDADES DEL COLEGIO.

a) Cubrir oportunamente los sueldos de los entrenadores y/o auxiliares.
b) Proveer el uniforme de los entrenadores y el material necesario para la practica del deporte.
c) Establecer mecanismos de capacitacion de los entrenadores bajo un programa de trabajo.

d) Procurar la asesoria profesional para realizar mecanismos de evaluaciéon y mejorar la practica deportiva en la

institucion.




PREESCOLAR - PRIMARIA - SECUNDARIA

REGLAMENTO ACTIVIDADES DEPORTIVAS

L CicLo ESCOLAR 2025-2026

058
MARISTAS.

e) Salvaguardar y velar por el cumplimiento del reglamento deportivo por todos los miembros de la Comunidad
educativa.

f) Autorizar el disefio de los uniformes de juegos y entrenamientos, para los NNAJ.
g) Implementar el proyecto deportivo en cada una de las disciplinas deportivas que se ofrecen en la institucién.

h) Asegurar la contratacion de personal calificado cuyos principios y comportamiento vayan acordes a los principios de
la institucion.

i) Proveer de material e instalaciones en condiciones adecuadas para realizar la practica deportiva.

13.2 RESPONSABILIDADES DE LA COORDINACION DEPORTIVA.

a) Coordinar a los entrenadores en sus actividades diarias.

b) Apoyary supervisar a los entrenadores en la preparacion de sus programas de trabajo y gestionar necesidades de
material deportivo.

c) Obtener y transmitir informacion oportuna de las ligas y demas eventos en que participe el colegio:

d) Convocatorias, Reglamentos, Roles de juego, Fechas y Tabla de posiciones para su publicacion.

e) Entregar al departamento de informatica de manera oportuna, los roles de juego, informacién de los eventos.

f) Determinar y comunicar el rol de uniformes de los entrenadores.

g) Organizar eventos encaminados a la capacitacion y formacion de los NNAJ y padres de familia cuando la institucién
lo determine.

h) Coordinarse con los entrenadores para recabar la documentacién para participar en los eventos deportivos.

i) Garantizary velar por que los proyectos deportivos de cada disciplina se lleven a cabo.

J) Recibiry procesar la solicitud de inscripcidn de los NNAJ, asi como las situaciones que se vayan presentando durante
el ciclo escolar con respecto a este aspecto.

k) Escuchar y atender con educacion y respeto a los padres de familia cuando lo soliciten.

[) Asegurar el optimo y correcto uso del material y las instalaciones por parte de los entrenadores.

m) Atender a los padres de familia que desean atencidn o clarificar algun aspecto relacionado con los entrenadores.

n) Generar espacios de dialogo para la resolucion de problemas y aportaciones de los entrenadores respecto a
situaciones puntuales que requieran de un consenso.

13.3 RESPONSABILIDAD DE LOS ENTRENADORES.

El entrenador es la autoridad y el responsable directo del equipo, por lo que debera:
Llevar control de asistencia, puntualidad (entregar mensualmente a la coordinacion) y dar cumplimiento del reglamento, asi
como de las medidas disciplinarias de todos los NNAJ a su cargo.

a) Asegurarse del uso adecuado del uniforme y los implementos necesarios para entrenamientos y juegos.

b) Considerara los elementos anteriores para realizar las alineaciones en los juegos del fin de semana.

c) Demostrar una actitud profesional y de respeto durante los entrenamientos y juegos, tanto a los NNAJ como con padres
de familia, compafieros (as), arbitros, otros entrenadores, etc.

d) Presentarse debidamente uniformados evitando portar objetos inapropiados o innecesarios, a todos los eventos,
entrenamientos, partidos y competencias en que participen sus equipos.
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e) Evitar sin excepcion el uso del Celular durante los entrenamientos dando un ejemplo de respeto y atencién a su labor
como educador.
f) Participar y representar entusiasta y dignamente al colegio en todos los eventos, entrenamientos, partidos y
competencias en que participe.
g) Entregar su planificacion quincenal y (dar seguimiento) mensual, que corresponda al proyecto establecido.
Deberan cubrir los siguientes aspectos:

Teoria basica.

° Acondicionamiento fisico, técnico-tactico.

° Fundamentos de cada deporte.

e  Acompafiamiento psicologico

e  Planeacion quincenal con sus respectivas calendarizaciones de actividades deportivas (Torneo de Liga,
Torneo de Copa, convivencias, competencias Maristas, etc.). Estos programas seran supervisados a través de la
Coordinacion Deportiva y desarrollo académico.

h) Cuidar y formar a cada uno de los NNAJ que tienen bajo su responsabilidad.

i) Promovery ser ejemplo de la vivencia de los valores maristas.

J) Realizar ficha de juego de cada partido (formato). Y entregar los resultados a fin de cada mes.

k) Realizar evaluaciones fisicas iniciales.

[) Asistir a las reuniones del deporte correspondiente para el intercambio de opiniones y la toma de decisiones.
Consejo técnico deportivo.

m) Utilizar siempre un lenguaje apropiado de un educador, evitando palabras, gestos y ademanes inapropiados.

n) Atender en forma personalizada, dentro del colegio, a los NNAJ deportistas que por su funcién requieran mayor
tiempo para el desarrollo de sus habilidades. (Porteros, acomodadores, postes, etc.)

0) Siempre iniciar con un momento de oracién y agradecimiento a Dios en los entrenamientos y los partidos.
p) Presentarse 20 minutos antes del inicio del partido.

g) Asistir a los cursos de capacitacion autorizados por la direccion del colegio.

r) Atender adecuadamente, con educacion y respeto las inquietudes de los padres de familia en tiempos que no
interfieran en el entrenamiento. (Previa cita por medio del padre enlace o coordinacién, en horario fuera del
entrenamiento preferentemente).

s) Evitar preferencias entre los alumnos y tratar a todos con el mismo respeto, evitando condicionarlos por cualquier
motivo.

t) Evitar entrenar o incluir en los entrenamientos o partidos a jugadores no pertenecientes a la institucion o que no
forman parte del Deportivo.

u) Estar atento a cualquier situacion de violencia que pueda presentarse entre los alumnos y/o alumnas.

v) Atender de primera mano cualquier accidente que pueda suscitarse dentro del horario de la practica deportiva.

w) El entrenador que esté dentro del cuerpo técnico de un selectivo estatal, debera notificar con oportunidad la
situacion para evitar cualquier interpretacion y conflicto posterior.

X) Elentrenador o entrenadora es el primer responsable de cumplir con todos los lineamientos establecidos en lo que
respecta al proceso de seleccion y conformacion de equipos, tanto para las ligas locales, como para las
convivencias deportivas y eventos nacionales, en lo que respecta a las condiciones de asistencia, disciplina,
responsabilidad y cumplimiento que los NNA deben de observar.
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EN LO GENERAL.

El presente reglamento entra en vigor a partir del inicio de las actividades deportivas del ciclo escolar 2024-2025.

e Las modificaciones al presente reglamento se realizaran unica y exclusivamente por el Consejo de la
Comunidad Educativa Marista y la Direccién General.

e Alfinalizar cada ciclo escolar se realizara una revisién del mismo con la intencién de evaluar la pertinencia y
coherencia con los valores y principios formativos institucionales.

e Siempre que sea necesario se haran modificaciones en la programacion con la intencion de coordinar las
actividades deportivas, académicas y apostolicas del colegio.

*** Imprimir la siguiente pagina como escrito de aceptacion de las actividades deportivas.
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ACEPTACION DE REGLAMENTO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS
PREESCOLAR - PRIMARIA - SECUNDARIA

PERIODO ESCOLAR 2025-2026

Tepic, Nayarit; a de del 2025.

Nombre del alumno(a): CLAVE

Firma del alumno (a):

Como padres de familia, hemos leido con atencion el Reglamento de Actividades Deportivas Escolares de los niveles de
Preescolar, Primaria y Secundaria.

Estamos enterados de su contenido y lo Aceptamos como instrumento normativo en la formacién de nuestros NNAJ para
el ciclo escolar 2025- 2026 entrando en vigencia a partir del mes de septiembre del 2025.

Nombre del Papa Nombre de la Mama

Firma



